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1. Postup Skoly p¥i vyskytu udalosti souvisejicich s omamnymi i psychotropnimi latkami (OPL)

1.1 TZV. NELEGALNIMI

Zakazana je vyroba, distribuce, $ifeni i pfechovavani omamnych i psychotropnich latek (dale v textu jen OPL), a to bez
ohledu na veék zéka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo (§187, §187a, §188 a §188a zakona ¢.140/1961 Sb.,
trestni zakon). Je nutné rozliSovat distributora OPL od uZzivatele OPL. Distribuce je trestnym ¢inem (plné v kompetenci
Policie CR), uzivani OPL je porusenim §kolniho ¥adu.

1.1.2 Mame diivodné podezieni, Ze Zak ma u sebe OPL
*  Zavolat Policii CR.
*  Informovat zakonné zastupce zaka.
1.1.3 V prostorach Skoly byly nalezeny OPL
*  Latku nepodrobovat zd&dnému testu chemického slozeni.
* O nalezu ihned uvédomit vedeni Skoly a metodika prevence.
*  Za pritomnosti dal§iho pracovnika skoly latku vlozit do obalky, napsat datum, misto a Cas nalezu. Obalku
pielepit, opattit razitkem Skoly, podepsat a vlozit do Skolniho trezoru na vedeni skoly.
*  Vyrozumét Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi latky (dal§i Setfeni je plné v jeji kompetenci).
1.1.4 Mame podezieni, Ze Zak bere OPL
*  Pohovor s ditétem, nabidka pomoci, doporucit rozhovor s odbornikem.
*  Pohovor se zdkonnymi zastupci.
* 'V pripadé¢, Ze zakonni zastupci nejevi snahu ke spolupraci, nahlasit na OSPOD.
*  Nasledné kazenské opatfeni.
1.1.5 Zak je ve 8kole pod vlivem OPL
Pokud je v ohrozeni zivota, poskytnout prvni pomoc, dale zavolat zachrannou sluzbu.
Volat zakonné zastupce, v meznich situacich i Policii CR.

* %

*  Provést zapis (tfidni ucitel, metodik prevence).
*  Nahlasit na OSPOD.
*  Nasledné kazeniské opatieni.
1.1.6 Divodné podezieni, Ze se ve $kole vyskytuji a prodavaji OPL
*  Oznamit vedeni $koly a metodikovi prevence.

*  Zavolat Policii CR (jelikoZ se jedn4 o podezieni ze spachani trestného ¢inu, je etfeni v jeji kompetenci).
1.1.7 Zak je p¥istiZen, Ze ma u sebe OPL
* QOdebrat a ulozit latku jako ptipadny dikaz (latku nepodrobovat Zadnému testu chemického slozeni.) Viz
,»V prostorach skoly byly nalezeny OPL*.
Thned informovat vedeni skoly a metodika prevence.
*  Pohovor se zakem, vytvofit struény zaznam o piipadu (zejména odkud, od koho zak OPL ma). Zapis podepise
1 zak, u kterého byla OPL nalezena (nebo ktery ji odevzdal). Pokud zadk odmita zapis podepsat, uvést do
zapisu. Zapisu je pritomen tfidni ucitel, metodik prevence a zastupce vedeni Skoly.
Zavolat zakonné zastupce, Policii CR (ta provede identifikaci latky).
Skola splni oznamovaci povinnost k OSPOD.
Skola poskytne informace 0 mozné odborné pomoci.
Nasledné kazenské opatieni.
Dité nahlasi, Ze spoluZzak bere OPL
Informovat vedeni $koly, metodika prevence.
Duisledné ovéfit pravdivost informaci (nabizi se anonymni dotaznikové Setieni, pohovory s zaky apod.).

1.1.
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1.1.9 V okoli skoly se vyskytuji OPL
*  Zavolat Méstskou policii nebo Policii CR.
*  Informovat vhodnym zptisobem zaky i zakonné zastupce (elektronickd zakovska knizka).

1.2 TZV. LEGALNIMI

Prodej nebo podavéni alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let je v CR zakazano. Zakazano je rovnéz osobam
mlad$im nez 18 let alkohol nabizet nebo je v konzumaci néjak podporovat (§12 zdkona ¢. 379/2005 Sb.).

Ve vngjsich i vnitinich prostorach skoly je zakazano koufit (§8 odst. 1b) zakona ¢. 379/2005 Sb.). Koutit zde nesmgji
zadné osoby, za timto ucelem nelze ztizovat zaddné kufarny.

1.2.1 Zak byl p¥istiZen, jak kou¥i v arealu $koly (nebo u né&j byly nalezeny tabakové vyrobky)
*  Zabaveni tabakovych vyrobkd, zajistit je jako pfipadny dikaz.
Informovat vedeni $koly a metodika prevence.
Rozhovor s zdkem, sepsat struény zdznam (zejména odkud, od koho ma cigarety).
Informovat zakonné zastupce.
Kézenské opatteni.
Jestlize se situace opakuje, lze v urcitych ptipadech kontaktovat OSPOD.
U Zaka byl nalezen alkohol
Zajistit doty¢ny alkohol, tekutinu nepodrobovat zadnému testu chemického slozeni.
Ihned informovat vedeni, metodika prevence.
Nalezenou tekutinu zajistit na vedeni Skoly (kvili dikazim).
Sepsat struény zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen (datum, misto a ¢as nalezu, jméno
zaka). Zapis podepiSe i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). Pokud zak odmita zapis
podepsat, uvést do zapisu. Zapisu je pritomen tidni ucitel, metodik prevence a zastupce vedeni skoly.
*  Informovat zakonného zastupce.
*  Uvédomit OSPOD.
*  Kazenské opatieni.
1.2.3 Zak je ve $kole pod vlivem alkoholu
*  Pokud je zak v ohroZeni Zivota, poskytnout prvni pomoc, dale zavolat zichrannou sluzbu.
Thned informovat vedeni skoly a metodika prevence.
Sepsat struény zaznam s zakem (zejména odkud, od koho ma alkohol).
Informovat zékonné zastupce.
Kazenské opatieni.
Kontaktovat OSPOD.

1.2.
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2. Postupy pri reseni Sikany

2.1 Pro vySetiovani pocatecni Sikany
*  Identifikace problému, zda se mize jednat o Sikanu (dotéeny uditel, tfidni ucitel a metodik prevence).
Odhad zavaznosti a formy Sikany (tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce, zastupce vedeni skoly).
Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti.
Je nutné nalézt vhodné sveédky.
Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak konfrontace obéti a agresort).
Je nutné zajisténi ochrany obéti.
Predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typl rozhovort:
a) Rozhovor s obéti a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiieni).
b) Rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku).
*  Realizace vhodné metody:
a) Metoda usmifeni.
b) Metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici).
*  Tridni hodina:
a) Efekt metody usmifeni.
b) Oznameni potrestani agresor.

* KX ¥ X X *




Ptiloha ¢.2 - Mimoradna pedagogicka rada 10. 10. 2022

*  Elektronicka Zakovska knizka jako informacni kanal, uchovavat korespondenci.
*  Rozhovor s rodi¢i obéti, rozhovor s rodici agresora.

2.1.2 Nasledné mimoradné aktivity:
*  Spoluprace vsech pracovniki Skoly v ramci prevence.
*  Mimotéadnd tfidni schtizka.
*  Intenzivni prace s celou tfidou.
*  Spoluprace s rodici, policii, OSPOD.

2.2 Pokrodila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici obéti, tzv. tfidni lyncovani
*  Odhad zavaznosti a formy Sikany.
Ptekonani Soku pedagogického pracovnika, bezprostiedni zdchrana obéti a zastaveni skupinového nasili.
Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetfovani.
Zabranéni domluvé agresorti na kiivé skupinové vypovedi.
Pokracujici pomoc a podpora obéti (piipadné zavolani 1€kate).
Nahlaseni policii, informovat rodice.

* ¥ ¥ X %

2.2.1 Vlastni vySetfovani
*  Rozhovor s obéti a informétory.
*  Nalezeni nejslabsich ¢lankt, nespolupracujicich svédku.
*  Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky.
*  Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory. Neni vhodné konfrontovat agresora s obéti.

2.2.2 Naprava

*  Metoda vn¢jsiho natlaku a zména konstelace skupiny.
Spoluprace vsech pracovnikl skoly v ramci prevence.
Mimotadna tiidni schiizka.
Intenzivni prace s celou tfidou.
Spoluprace s rodiéi, policii, OSPOD.

* ¥ ¥ *

2.2.3 Vychovna opatieni
*  Dalsi prace s agresorem. V ptipadé potieby zprostiedkovat péci PPP, stiediska vychovné péce nebo jinych
odbornikt — klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatrti.
*  Napomenuti, dutka tfidniho ucitele, datka feditele Skoly, snizeni znamky z chovani, pfevedeni do jiné tfidy.

2.2.4 V mimoradnych pripadech se uziji dalSi opatfeni:
* Reditel koly doporuéi rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, ptipadné doporuci
realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v prislusném diagnostickém tstavu.
*  Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, ptipadné k zahajeni
fizeni o nafizeni predbézného opatfeni ¢i Gistavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

2.3 Sikana zaméFen4 na uditele
Pro feSeni Sikany zaméfené na ucitele plati tyto zasady:

— Pedagog, ktery celi Sikané ze strany zak, je v dané situaci v pozici obéti, ktera by neméla ziistavat v situaci
sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze oCekavat, Ze situaci, kterou lze klasifikovat jako Sikanu,
vyresi pedagog v pozici obéti sam. Pokud pedagog Celi Sikané ze strany zaku, oznami tuto skutecnost vedeni
skoly.

— V ptipad€ bezprostiedniho ohrozeni pedagoga zakem/zaky zajisti pedagog pro sebe bezpeéi (odejde ze tiidy,
pfivold si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi dohledu ve tiidé,
pripadné izolaci agresora a zajisténi bezpeci pro ostatni Zaky ve tfidé, vyzaduje-li to situace.
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2.3.1 Vychovna opatieni
*  DalSi prace s agresorem. V ptipad¢ potieby mu zprosttedkovat péci PPP, stiediska vychovné péce nebo jinych
odbornikt — klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatrti.

2.3.2 Pro potrestani agresori lze uZit i nasledujici béZna vychovna opati‘eni
*  Napomenuti, ditka tfidniho ucitele, ditka feditele skoly, snizeni znamky z chovani, pfevedeni do jiné tiidy.

2.3.3 V mimoradnych pripadech se uziji dalSi opatfeni:
*  Reditel $koly doporuéi rodi¢tiim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, piipadné doporuéi
realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v pfislusném diagnostickém ustavu.
*  Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, ptipadné k zahajeni
fizeni o nafizeni predbézného opatteni ¢i tistavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu.

2.4 Kybersikana

Kybersikana je forma agrese, ktera se uplatiiuje vici jedinci ¢i skupiné osob s pouzitim informacnich a komunikaénich
technologii (pocitacd, tabletd, mobilnich telefonii a dalSich modernich komunika¢nich nastroji), a ke které dochazi
opakovang, at’ uz ze strany ptivodniho agresora ¢i dalSich osob - tzv. sekundarnich to¢nikl (napt. opakované sdileni
nahravky, opakované komentovani apod.). Skoly jsou povinny zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi svych Zaka a
zaroven vytvaret podminky pro pfedchdzeni vzniku socidln€é patologickych jevl. Tato povinnost je dana Skolskym
zakonem (Zakon 561/2004 Sb., 2012), konkrétné § 29, ktery se zamétuje na bezpecnost a ochranu a zdravi ve Skolach.

2.4.1 Zpisob teSeni kybersikany

*  Zajistit rychlou ochranu obéti (napf. odstranit diskusni skupinu ¢i profil, ve kterém ke kyberSikané dochazi,

*  Zajistit dostate¢ny pocet svédkl (u kyberSikany Casto chybi svédci, publikum je znacn€¢ anonymni a nelze
identifikovat, kdo ma o kybersikané informace).

*  Vystopovat uto¢nika (u tradi¢ni Sikany tto¢nika zndme, u kybersikany vSak uto¢nik Casto vystupuje pouze pod
prezdivkou, vyuziva falesné profily atd.).

*  Rozpoznat, kdy jde o kyberSikanu a kdy ne (Zaci ¢asto nerozpoznaji hranice kyberSikany a nevi, jak se s ni
vypotadat, nevi, koho kontaktovat, jak postupovat, jaké kroky podniknout).

2.4.2 ReSeni kybersikany — vhodny postup pro ob&t’ kybersikany

*  Zachovat klid — nejednat ukvapené.

*  Uschovat si dikazy — uchovat a vystopovat veskeré dikazy kyberSikany (SMS zpravy, e-mailové zpravy,
zpravy z chatu, fotografie, videa, printscreen www stranky apod.). Na zaklad¢ téchto diikazii mlze byt proti
uto¢nikovi ¢i titocniklim zahajeno vysetfovani.

*  Ukon¢it komunikaci s pachatelem — nekomunikovat s itoénikem, nesnazit se ho zadnym zptisobem odradit od
jeho pocinani, nevyhrozovat, nemstit se. Cilem uto¢nika je vyvolat v obéti reakci, at’ uz je jakakoli.

*  Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery rozsifuje — pokusit se zamezit Gto¢nikovi pfistup k Gétu nebo
telefonnimu Cislu ob¢éti a je-li to v dané situaci mozné, i k nastroji ¢i sluzbé, pomoci které své utoky realizuje
(kontaktovat poskytovatele sluzby).

*  |dentifikovat pachatele (pokud to neohrozi obét)).

*  Ozndmit Gtok dospélym (ucitel, rodi¢) — svéfit se blizké osobé. Pro uchovéni diikazi oslovit nékoho, kdo ma
vyssi IT gramotnost. Kontaktovat Skolu a specializované instituce (PPP, Policie, SVP, interven¢ni sluzby
specializujici se na feSeni kybersikany, psycholog apod.).

* Nebat se vyhledat pomoc u specialisti — kontaktovat specializované organizace, poradny, Policii CR.

*  Zadat kone&ny verdikt (v piipadé feSeni situace Skolou) — po prosetieni celého piipadu trvat na koneéném
stanovisku vSech zainteresovanych instituci.

3. Postup pro zaky s PAS (porucha autistického spektra)

3.1 Vysvétleni pojmu PAS
Poruchy autistického spektra (dale jen ,,PAS®) jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji na zaklad¢ projevu
chovani. V mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN - 10) jsou oznacovany jako pervazivni (vSepronikajici) vyvojové
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poruchy, mezi které jsou fazeny mj. détsky autismus, atypicky autismus, Rettiv syndrom, Aspergertiv syndrom, jiné
pervazivni vyvojové poruchy, pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

3.2 Krizovy individualni plan

Krizovy plan vypracovava skola individualng pro zaka, kterému krizova situace hrozi. Spoluprace s PPP. Lze vyuzit i
Metodiku pro nastavovani podpurnych opatieni ve Skolach ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi podle
vyhlasky ¢ 27/2016 Sh., v platném znéni. Situaci vzdy feSit ve spolupraci s vychovnym poradcem a s metodikem
prevence.

4. Zaskolactvi

4.1 Jak resit zaskolactvi

a) Do 10 vyucovacich hodin - Se zakonnym zastupcem zaka jedna tiidni ucitel formou pohovoru, na ktery je
zakonny zastupce pozvan pisemné a prokazatelnym zplUsobem. Projedna divod nepfitomnosti zaka,
zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zdkonem a sezndmi zdkonného
zéstupce s moznymi dusledky v ptipadé€ nartistu neomluvené absence. O pohovoru provede zapis, do néhoz
uvede zplsob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce obdrzi kopii zapisu.

b) Vice nez 10 vyu¢ovacich hodin a méné neZ 25 hodin - Reditel §koly svolava $kolni vychovnou komisi.
Podle zavaznosti absence zaka se ji Ucastni: zastupce z vedeni Skoly, zakonny zéstupce, tiidni ucitel,
vychovny poradce, zastupce OSPOD, skolni metodik prevence, popi. dalsi odbornici. O prubéhu a
zaveérech jednani se provede zapis, ktery zacastnéni podepisi. Neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi
zastupci se v zdpise zaznamenavaji. Kazdy Gcastnik jednani obdrzi kopii zépisu.

C) Vice neZ 25 vyufovacich hodin — Reditel $koly zasila bezodkladné oznameni o zanedbani $kolni
dochazky s nalezitou dokumentaci (napi. kopii pisemného pozvani zakonnych zastupct zaka k navstéve
Skoly, kopii zapisu z pohovoru, pisemné vyjadieni vychovného poradce, kopii pisemného pozvani
zékonnych zastupcl zaka na vychovnou komisi, kopii zapisu o jednani vychovné komise atp.) OSPOD
nebo povéfenému obecnimu ufadu. V ramci socidlné-pravni ochrany se détmi a mladistvymi s
opakovanymi poruchami zavazného razu zabyvaji kuratori pro déti a mladez.

d) Opakované zaskolactvi - V piipadé opakovaného zaskolactvi v prib&hu $kolniho roku nasleduje hlaseni o
zanedbani $kolni dochazky Policii CR. Problematika zaskolactvi je obsaZena piimo v trestnim zikoné
(trestné Ciny proti rodin€ a mladezi), nove se uvadi v trestnim zakoniku Trestné Ciny proti rodiné a détem.
Vse ptedat i v kopii na OSPOD.

5. Vandalismus

5.1 Kdy, koho a v jakém p¥ipadé vyrozumét (rodi¢e, PPP, OSPOD, Policii CR atd.)

*  Informovat zakonné zastupce (vzdy u nezletilych zaki).

*  Pfi odmitnuti spoluprace rodicli, zdkonnych zastupcii nebo pfi opakovaném vandalismu vyrozumét OSPOD
(obecni utad).

* Pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé §kody, ohlasit véc Policii CR (do 5 000 K& feseno jako prestupek,
nad 5 000 K¢ feseno jako trestny ¢in).

* PH kazdém vandalskému ¢inu podavat vzdy objektivni informace pedagogickému sboru, vychovateltim,
zakim a rodi¢iim, aby bylo zamezeno ,,informac¢nimu Sumu* a piekrucovani stavu véci.

*  Pfi opakovaném vandalismu stejnym zakem oslovit pedagogicko-psychologické poradenstvi nebo strediska
vychovné péce (souhlas zakonnych zastupci, u nezletilych i zletilych zaka).

6. Poruchy prijmu potravy

6.1 Kdy, koho a v jakém piipadé kontaktovat
* Rodi¢e vzdy kontaktovat, pediatra tehdy, pokud dité vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze zvraci
(staci informace od vrstevniki), sebeposkozuje se. Rodic¢e informovat, kdyz dit€¢ vykazuje znamky hubnuti a
nechodi opakované do skolni jidelny.

6.2 MozZnosti a limity pedagoga
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*

Ucitel neni terapeut, zprostiedkuje ale ditéti a rodiné¢ zpétnou vazbu o nékterych jidelnich zvyklostech ditéte.
Muize pomoci predchazet Sikané pro fyzicky vzhled a vykon (zejména ucitelé vychovnych predméti),
doporucit popt. zprostfedkovat kontakt s psychologem nebo Iékafem. Vhodnd pfednaSka na dané téma.

7. Sebeposkozovani

7.1 Jak postupovat

*

*
*

Posoudit aktualni riziko zavazného sebeposkozeni a v ptipadé jeho pfitomnosti odeslat dité, ptipadné i proti
vuli rodicti, do spadového psychiatrického zatizeni.

Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou.

Predat dit¢ skolnimu psychologovi. Pokud skola nedisponuje Skolnim psychologem, Ize samoziejmé vyuzit
sluzeb psychologa pedagogicko-psychologické poradny.

Motivovat dit¢ a rodinu k navstéve specialisty — krizové centrum, psychologicka/psychiatricka ambulance.
Stanovit jasné hranice a pravidla na padeé skoly.

7.2 V jakém p¥ipadé vyrozumét Policii CR / OSPOD

*

*
*

Ohlasovaci povinnost se netyka pfimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problémi casto sebeposkozovani
doprovazejicich — napt. Sikany, sexualniho zneuzivani, zanedbavani péce, tyrani ditéte (syndrom CAN) apod.
Povinnosti hlaseni podléha navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazde (skupina poskozujicich se, kybersikana).
V ptipad¢ ptimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebepoSkozeni je na misté okamzitd,
i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pii odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR.

Tento krizovy plan je zavazny pro vSechny Zaky a zaméstnance $koly.

V Usti nad Labem dne 1. 9. 2022 Mgr. Michal Sevcovic

teditel skoly




