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1. Postup Skoly pri vvskytu udalosti souvisejicich s omamnymi a psychotropnimi latkami (OPL)

1.1 V pripadé tzv. nelegalnich drog — omamné a psychotropni latky (daile jen OPL) 5

Je nutné rozlisit distributora od uzivatele. Distribuce je trestnym ¢inem, pln€¢ v kompetenci Policie Ceské republiky,
uzivani je zavazné poruseni skolniho fadu a v ptipad€ zakh bude informace predana k Setfeni organu OSPOD.

V uvedeném ptipadé bude Skola postupovat takto:

Mame diivodné podezieni, Ze Zak ma u sebe OPL
zavolat Policii CR

V prostoriach §koly byly nalezeny drogy

latku nepodrobovat zadnému testu chemického slozeni

informovat vedeni $koly a Skolni poradenské pracovisté

za pritomnosti dal§iho pracovnika $koly latku vlozit do obalky, napsat datum, misto a ¢as nalezu, obalku pielepit,
opatfit razitkem Skoly, podepsat a vlozit do Skolniho trezoru

vyrozumét Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi latky (dalsi Setfeni je plné v jeji kompetenci)

Mame podezi‘eni, Ze Zak bere drogy

pohovotit s ditétem, nabidnout mu pomoc, doporucit rozhovor s odbornikem
pohovotit se zakonnymi zastupci, ptijmout nasledna kazenska opatieni

v piipad¢ nezajmu zadkonnych zastupcl o spolupraci nahlasit skutecnost OSPOD

74K je ve §kole pod vlivem drog

v piipad€ ohrozeni zivota poskytnout prvni pomoc a zavolat zachrannou sluzbu

vyzvat zakonné zastupce k vyzvednuti z4ka ze $koly, v meznich situacich volat i Policii CR

informovat vedeni §koly a Skolni poradenské pracovisté

v ptitomnosti zamé&stnance z vedeni §koly nebo povéieného zaméstnance Skolniho poradenského pracovité sepsat
zaznam, s vyjadienim doty¢ného zaka, u kterého byly drogy nalezeny (jednotny formulaf o pohovoru s Zakem)
nahlasit na OSPOD a pfijmout nasledna kazenska opatieni

Diivodné podezreni, Ze se ve $Skole vyskytuji a prodavaji drogy
informovat vedeni §koly a Skolni poradenské pracovisté
zavolat Policii CR (jedné se o podezieni na spachéni trestného ¢inu)

74Kk je pFistiZen, Ze ma u sebe drogy

odebrat a ulozit latku jako ptipadny dikaz (latku nepodrobovat zddnému testu chemického slozeni). Viz ,,V prostorach
Skoly byly nalezeny drogy*

informovat vedeni $koly a Skolni poradenské pracovisté

v piitomnosti zamé&stnance z vedeni §koly nebo povéfeného zaméstnance Skolniho poradenského pracovisté sepsat
zaznam, s vyjadfenim doty¢ného Zaka, u kterého byly drogy nalezeny (jednotny formuléi o pohovoru s zékem)

zavolat zakonné zastupce, Policii CR k provedeni identifikace latky

oznamit organu OSPOD a pfijmout naslednd kazenska opatfeni
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Dité nahlasi, Ze spoluzak bere drogy

informovat vedeni §koly, metodika prevence a vychovnou poradkyni
ovéfit pravdivost informaci napt. formou anonymniho dotaznikového Setieni, pohovorem se zaky apod.

V okoli $koly se vyskytuji drogy
informovat Policii CR, zakonné zastupce, vhodnym zpiisobem i zaky

V okoli $koly byl nalezen infek¢ni material (napf. pouZité injekcni strikacky)
zavolat méstskou policii (tel. 156) nebo K-centrum (475 210 625)

1.2 V pripadé tzv. legalnich drog

Je tfeba dbat zakona, podle kterého je zakdzan prodej nebo podavani alkoholickych ndpoji vSem osobam mladSim 18
let. Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet nebo je v konzumaci néjak podporovat. V budoveé i na
pozemku Skoly je zakazano koufit. Koufit zde nesméji Zadné osoby, za timto ucelem nelze zfizovat zadné kutarny.

V uvedeném ptipadé bude Skola postupovat takto:

74K je pristiZen, jak kou¥i v budové nebo na pozemku $koly (nebo u né&j byly nalezeny tabakové vyrobky)
zabavit tabakové vyrobky, zajistit je jako pfipadny dikaz

informovat vedeni koly a Skolni poradenské pracovisté

v piitomnosti zaméstnance z vedeni $koly nebo povéfeného zaméstnance Skolniho poradenského pracoviité sepsat
zéznam, s vyjadienim doty¢ného zaka, u kterého byly tabakové vyrobky nalezeny (jednotny formulaf o pohovoru s
zakem)

informovat zakonné zastupce

v pfipad¢€ opakovani situace lze v zavaznych ptipadech kontaktovat OSPOD

pfijmout kazeiiska opatieni

U Zaka je nalezen alkohol, legalni drogy

zajistit alkohol/drogy a predat ho vedeni skoly, tekutinu/prasek nepodrobovat Zzadnému testu chemického slozeni
informovat vedeni $koly a Skolni poradenské pracovisté

v pFitomnosti zaméstnance z vedeni §koly nebo povéfeného zaméstnance Skolniho poradenského pracovisté sepsat
zaznam, s vyjadfenim doty¢ného zaka, u kterého byl alkohol nalezen (jednotny formulaf o pohovoru s Zakem)
informovat zakonného zastupce, a pokud se jedna o opakovany nalez u téhoz zaka, uvédomit OSPOD

prijmout kazenské opatteni

74Kk je ve $kole pod vlivem alkoholu, legalnich drog

v pripad¢ ohroZeni Zivota poskytnout prvni pomoc, dale zavolat zachrannou sluzbu

informovat vedeni $koly a Skolni poradenské pracovisté

v piitomnosti zamé&stnance z vedeni §koly nebo povéfeného zaméstnance Skolniho poradenského pracovisté sepsat
zaznam (jednotny formuléf o pohovoru s zékem)

informovat zdkonného zastupce a vyzvat jej k osobnimu prevzeti zaka

pokud se jedna o opakovany nalez u téhoz zéka, uvédomit OSPOD

ptijmout kazenské opatieni
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2. Postup Skoly pii i‘eSeni Sikany/kyberSikany

2.1 Metody vySetirovani Sikany

2.1.2 Pro vysetiovani pocatecni Sikany

pohovotit se svédKky i s obét'mi (jednotny formulai o pohovoru s Zakem)

informovat vedeni §koly a Skolni poradenské pracovisté

v ptitomnosti vedeni $koly nebo povéteného zaméstnance Skolniho poradenského pracovisté sepsat zaznam (jednotny
formulat o pohovoru s zdkem)

pohovofit se svédky i s obétmi (jednotny formulat o pohovoru s Zédkem)

je nutné nalézt ptipadné i dalsi vhodné svédky

bez konfrontace ob¢ti a agresora provést individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory
je nutné zajistit ochranu obéti Sikany

pohovofit s agresorem, v ptipad¢ vétsiho poctu agresori provést konfrontaci

ptijmout kazenské opatieni

2.1.3 Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — napf. vybuch skupinového nasili viici obéti, tzv. tFidni lyncovani
prekonat Sok zaméstnance Skoly a bezprostiedné zachranit obét

stanovit spole¢ny postup pedagogickych pracovnikil pti vySetiovani a dal$im fesSeni situace

zabranit domluvé agresorti na kiivé vypoveédi

nadale podporovat a chranit obet’

nahlasit zjisténou zavaznou $ikanu Policii CR

v odiivodnéném piipad¢ vyzvat zakonné zastupce k osobnimu pievzeti zaka

prijmout kazenské opatieni

2.2 Vychovna opati‘eni

2.2.1 DalSi prace s agresorem

v piipadé potieby mu zprostifedkovat péci PPP, stiediska vychovné péce nebo jinych odbornikii — klinickych
psychologil, psychoterapeutli nebo psychiatri

pro kézenské feSeni lze uzit i nasledujici béznd vychovna opatieni: napt. napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho
ucitele, dutka feditele Skoly, navrh na snizenou zndmku z chovani, ptevedeni do jiné t¥idy atd.

2.2.2 V mimoradnych pripadech lze pouzit dalsi opatieni

doporuéit rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, piipadné realizovat dobrovolny
diagnosticky pobyt zaka v piislusném diagnostickém ustavu

podat navrh organu socialné¢ pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, piipadné zahajit fizeni o nafizeni
predbézného opatieni i Gstavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu

2.3 Sikana zamérena na uclitele

Pro feseni Sikany zaméfené na ucitele plati tyto zasady:

Pedagog, ktery celi Sikan€ ze strany zak, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by neméla zdstavat v situaci sama, ale
méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat, ze situaci, kterou Ize klasifikovat jako Sikanu, vytesi pedagog v
pozici obéti sam. Pokud pedagog Celi Sikané ze strany zakl, oznami tuto skute¢nost vedeni skoly.

V ptipadé bezprosttedniho ohrozeni pedagoga zakem/zaky zajisti pedagog pro sebe bezpeci (odejde ze tfidy, ptivola si
pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni skoly pro zajisténi dohledu ve tfid€, ptipadné izolaci
agresora a zajisténi bezpeci pro ostatni zéky ve tfide€, vyzaduje-li to situace.
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2.3.1 Vychovna opati‘eni
Dalsi prace s agresorem. V piipad¢ potfeby mu zprostfedkovat péci PPP, stiediska vychovné péce nebo jinych
odbornikl — klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatr.

2.3.2 Pro potrestani agresori lze uZit i nasledujici béZna vychovna opati‘eni
Napomenuti, ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly, snizeni znamky z chovani, pfevedeni do jiné tridy.

2.3.3 V mimoi‘adnych piipadech se uziji dalsi opatieni:

Reditel $koly doporuéi rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, piipadné doporuéi realizovat
dobrovolny diagnosticky pobyt Zdka v pfislusSném diagnostickém tstavu.

Reditel 8koly pod4 navrh organu socialng pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o
natizeni predbézného opatteni ¢i Gstavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu.

2.4 Kybersikana

Kybersikana je forma agrese, ktera se uplatnuje vici jedinci ¢i skupiné osob s pouZzitim informaénich a komunikac¢nich
technologii (pocitacd, tabletd, mobilnich telefoni a dalSich modernich komunika¢nich nastroju), a ke které dochazi
opakovang, at’ uz ze strany ptivodniho agresora ¢i dalsich osob - tzv. sekundarnich to¢nikl (napf. opakované sdileni
nahravky, opakované komentovani apod.). Skoly jsou povinny zajistit bezpednost a ochranu zdravi svych zakd a
zaroven vytvaiet podminky pro piedchazeni vzniku socialné patologickych jevii. Tato povinnost je dana Skolskym
zékonem (Zakon 561/2004 Sb., 2012), konkrétng § 29, ktery se zamétuje na bezpecnost a ochranu a zdravi ve skolach.

2.4.1 Zpusob teSeni kybersikany

Zajistit rychlou ochranu obéti (napt. odstranit diskusni skupinu ¢i profil, ve kterém ke kyberSikané dochdzi, odstranéni
Zajistit dostatecny pocet svédkd (u kyberSikany casto chybi svédci, publikum je znacné anonymni a nelze
identifikovat, kdo ma o kybersikan¢ informace).

Vystopovat uto¢nika (u tradicni Sikany Uto¢nika zndme, u kyberSikany vSak utocnik Casto vystupuje pouze pod
prezdivkou, vyuziva falesné profily atd.).

Rozpoznat, kdy jde o kyberSikanu a kdy ne (zaci Casto nerozpoznaji hranice kyberSikany a nevi, jak se s ni vypotadat,
nevi, koho kontaktovat, jak postupovat, jaké kroky podniknout).

2.4.2 ReSeni kybersikany — vhodny postup pro obét’ kybersikany

Zachovat klid — nejednat ukvapené.

Uschovat si dikazy — uchovat a vystopovat veskeré dikazy kyberSikany (SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z
chatu, fotografie, videa, printscreen www stranky apod.). Na zaklad¢ téchto ditkazti mlze byt proti utoc¢nikovi ¢i
uto¢nikiim zahajeno vysetfovani.

Ukoncit komunikaci s pachatelem — nekomunikovat s Gtocnikem, nesnazit se ho zddnym zptisobem odradit od jeho
pocinani, nevyhrozovat, nemstit se. Cilem ttocnika je vyvolat v obéti reakci, at’ uz je jakakoli.

Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery rozsifuje — pokusit se zamezit uto¢nikovi ptistup k uctu nebo telefonnimu
Cislu obéti a je-li to v dané situaci mozné, i k nastroji ¢i sluzb€, pomoci které své utoky realizuje (kontaktovat
poskytovatele sluzby).

Identifikovat pachatele (pokud to neohrozi obét).

Oznamit utok dospélym (ucitel, rodi¢) — svéfit se blizké osobe€. Pro uchovani dikazii oslovit nékoho, kdo ma vyssi IT
gramotnost. Kontaktovat skolu a specializované instituce (PPP, Policie, SVP, interven¢ni sluzby specializujici se na
feSeni kybersikany, psycholog apod.).

Nebat se vyhledat pomoc u specialistti — kontaktovat specializované organizace, poradny, Policii CR.

Zadat koneény verdikt (v piipadé feseni situace §kolou) — po prosetieni celého piipadu trvat na koneéném stanovisku
vSech zainteresovanych instituci.
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3. Postup pro zaky s PAS (porucha autistického spektra)

3.1 Vysvétleni pojmu PAS

Poruchy autistického spektra (dale jen ,,PAS®) jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji na zaklad¢ projevu
chovani. V mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN - 10) jsou oznaCovany jako pervazivni (vSe pronikajici) vyvojové
poruchy, mezi které jsou fazeny mj. détsky autismus, atypicky autismus, Rettiiv syndrom, Aspergeriiv syndrom, jiné
pervazivni vyvojové poruchy, pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

3.2 Krizovy individualni plan

Krizovy plan vypracovava skola individualné pro zéka, kterému krizova situace hrozi. Spoluprace s PPP. Lze vyuzit i
Metodiku pro nastavovani podpirnych opatieni ve §kolach ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi podle
vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., v platném znéni. Situaci vzdy feSit ve spolupraci s vychovnym poradcem a s metodikem
prevence.

4. Zaskolactvi

Jak feSit zaskolactvi

Do 10 vyucovacich hodin — Se zdkonnym zastupcem zaka jedna tiidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny
zastupce pozvan pisemné a prokazatelnym zplisobem. Projednd diivod nepfitomnosti zaka, zpisob omlouvani jeho
nepiitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zakonem a seznami zakonného zastupce s moznymi dusledky v
pfipadé nardstu neomluvené absence. O pohovoru provede zapis, do né¢hoz uvede zpisob napravy dohodnuty se
zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce dostane kopii zapisu.

Vice nez 10 vyu¢ovacich hodin a méné neZ 25 hodin — Reditel §koly svolava $kolni vychovnou komisi. Podle
zavaznosti absence zaka se ji UCastni: zastupce z vedeni Skoly, zakonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce,
zastupce OSPOD, skolni metodik prevence, popt. dalsi odbornici. O pribéhu a zavérech jednani se provede zapis,
ktery zucastnéni podepiSou. Neucast nebo odmitnuti podpisu zdkonnymi zéstupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy
ucastnik jednani dostane kopii zapisu.

Vice neZ 25 vyu¢ovacich hodin — Reditel $koly zasila bezodkladn& ozndmeni o zanedbani §kolni dochazky s naleZitou
dokumentaci (napt. kopii pisemného pozvéani zdkonnych zastupcl zdka k navstéveé skoly, kopii zapisu z pohovoru,
pisemné vyjadfeni vychovného poradce, kopii pisemného pozvani zdkonnych zastupct zédka na vychovnou komisi,
kopii zapisu o jednani vychovné komise atp.) OSPOD nebo povéfenému obecnimu ufadu. V ramci socialné-pravni
ochrany se détmi a mladistvymi s opakovanymi poruchami zavazného razu zabyvaji kuratofi pro déti a mladez.
Opakované zaskolactvi — V piipad¢é opakovaného zaSkolactvi v pribchu Skolniho roku nasleduje hlaSeni o zanedbani
skolni dochazky Policii CR. Problematika zaskolactvi je obsaZena piimo v trestnim zdkoné (trestné ¢iny proti rodiné a
mladezi), nove se uvadi v trestnim zakoniku Trestné ¢iny proti rodin€ a détem. Vse piedat i v kopii na OSPOD.

5. Vandalismus

Kdy, koho a v jakém p¥ipadé vyrozumét (rodi¢e, PPP, OSPOD, Policii CR atd.)

Informovat zakonné zastupce (vzdy u nezletilych zaka).

Pfi odmitnuti spoluprace rodict, zakonnych zastupcli nebo pfi opakovaném vandalismu vyrozumét OSPOD (obecni
utad).

Pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé $kody, ohlasit véc Policii CR (do 5 000 K¢& feseno jako prestupek, nad 5
000 K¢ teseno jako trestny ¢in).

Pti kazdém vandalskému ¢inu podavat vzdy objektivni informace pedagogickému sboru, vychovatelim, zakim a
rodi¢tim, aby bylo zamezeno ,,informa¢nimu Sumu‘ a ptekrucovani stavu veéci.

Pii opakovaném vandalismu stejnym zédkem oslovit pedagogicko-psychologické poradenstvi nebo stfediska vychovné
péce (souhlas zakonnych zastupci, u nezletilych zaku).
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6. Poruchy pfijmu potravy

6.1 Kdy, koho a v jakém piipadé kontaktovat

Rodice vzdy kontaktovat, pediatra tehdy, pokud dit¢ vyrazngji zhubne, opakované bylo pfistizeno, ze zvraci (staci
informace od vrstevnikl), sebeposkozuje se. Rodi¢e informovat, kdyz dit¢ vykazuje znamky hubnuti a nechodi
opakovan¢ do $kolni jidelny.

6.2 MozZnosti a limity pedagoga

Ucitel neni terapeut, zprostfedkuje ale ditéti a rodin€ zpétnou vazbu o nckterych jidelnich zvyklostech ditéte. Mize
pomoci piedchazet Sikan¢€ pro fyzicky vzhled a vykon (zejména ucitelé vychovnych pfedméti), doporucit, popf.
zprostfedkovat kontakt s psychologem nebo lé¢kafem. Vhodna pednaska na dané téma.

7. Sebeposkozovani

7.1 Jak postupovat

Posoudit aktudlni riziko zavazného sebeposkozeni a v pfipad¢ jeho pifitomnosti odeslat dité, pfipadné i proti vuli
rodic¢t, do spadového psychiatrického zatizeni.

Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou.

Predat dit¢ skolnimu psychologovi. Pokud $kola nedisponuje $kolnim psychologem, lze samoziejmé vyuzit sluzeb
psychologa pedagogicko-psychologické poradny.

Motivovat dit¢ a rodinu k navstéve specialisty — krizové centrum, psychologicka/psychiatrickd ambulance.

Stanovit jasn¢ hranice a pravidla na padeé Skoly.

7.2 V jakém p¥ipadé vyrozumét Policii CR / OSPOD

Ohlasovaci povinnost se netyka pfimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problémi c¢asto sebeposkozovani
doprovazejicich — napt. Sikany, sexualniho zneuzivani, zanedbavani péce, tyrani ditéte (syndrom CAN) apod.
Povinnosti hlaseni podléha navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazde (skupina poskozujicich se, kybersikana).

V ptipadé ptimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je na misté okamzita, i nedobrovolna
hospitalizace na psychiatrii — p¥i odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR.

Tento krizovy plan je zavazny pro vSechny zaméstnance $koly.
V Usti nad Labem dne 1. 9. 2025

Mgr. Michal Sevcovic
feditel Skoly
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